Merkmale

Konsole

QUICK-SET
LED
Programme:
Intervall, Watt, GesaRtraining, Gipfel besteigen, SPRINT 8, 4 Benutzerprogramme,
HRT Cardio, HRT Gewichtsreduzierung, HRT Intervall, HRT Hugel,
Zeit-, Entfernung- und Kalorienziele

Integrierter Lesehalter

Konsolen-Anzeige

Trainingszeit, Puls, % der max. Herzfrequenz, Zielherzfrequenz, Schritte pro Minute, Steigung,
Distanz, Kalorien, Watt, Mets, Widerstand (Level),

Programmprofil
Herzfrequenz Telemetrisch und Handpuls
Brustgurtsender Inklusive
Widerstands- Programmierbar,
einstellung 16 Schwierigkeitsgrade
Wattgesteuert: 5 Wattschritte (drehzahlunabhéngig)
Bremssystem ECB-PLUS
motorbetriebener Permanentmagnet
Antrieb QUIET-GLIDE
sehr leiser Poly-V Riemen
Schwungrad 11 kg
Rahmen Schwerer Stahl
Q-Faktor 4 cm (Minimalabstand)

(Pedalabstand)

Bewegungsdynamisch

Pedale
Schrittlange 51 -58 cm
Steigung 13 - 39 Prozent
Stromversorgung Netzkabel
Stellflache 188 x 91 x 166 cm
Gewicht 134 kg
140 kg

Max. Nutzergewicht






